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حرف هایی از دل زندگی نویسنده
	لیلی«( کتاب	»به	خودت	بباز )نگاهی	به	

سیّدسعیدهاشمی

کتاب »به خودت بباز لیلی«، یک نثر ادبی بلند 
کتاب های���ی در قالب نث���ر ادبی،  اس���ت. چ���اپ 
گرچ���ه پی���ش از ای���ن ه���م _  مخصوص���اً بع���د از 
که یک  انقاب اس���امی _ رواج داش���ته، امّا این 
کتاب ارائه ش���ود،  نثر ادب���ی بلند به عنوان یک 

چندان س���ابقه ای نداش���ته اس���ت؛ چ���ه این که 
نث���ر ادبی به دلیل نداش���تن جذّابیت های ادبی 
داستان و شعر، به س���ختی می تواند مخاطب را 
کند. حالا نویسندگان نثرهای ادبی باید  جذب 
کار گیرند ت���ا مخاطب به  چ���ه ترفندهای���ی را به 
اثر آنها متمایل ش���ود، بستگی به هنر قلمیِ آنها 
گاهی یک نثرنوی���س مثل احمد عزیزی،  دارد. 
ب���ا آوردن اصطاح���ات هنجارش���کنانه و تلفیق 
کلمات عجی���ب و غریب امروزی _ که تا پیش از 
آن در نثرادبی س���ابقه نداشت _ ، نثر جالبی را به 
گاه نویسندۀ دیگری مثل سیّد  جای می گذارد و 
مهدی ش���جاعی، با ترکیب نثر با حس نیایش، 

مخاطب مذهبی را به سوی خود می خواند.
این ترفند، به مهارت نویسنده بستگی دارد. 
»به خودت بباز لیلی« اسم قشنگی دارد. طوری 
ک���ه مخاط���ب فک���ر می کند نویس���نده خواس���ته 

ص.
ی، تهران: نسیما، اوّل، 1394، 63 

ت بباز لیلی، حسین اسکندر
به خود
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ح���رف خاصی بزند. البته در کتاب به آن »حرف 
خاص« هم می رسیم؛ امّا شیوۀ بیان نویسنده، 
ش���یوۀ خاص���ی نیس���ت. خیلی ع���ادی صحبت 
ک���رده و جلو رفته و این ب���رای مخاطب می تواند 
خسته کننده باشد. حتی در بعضی جاها از ادبی 

بودن هم فاصله گرفته است.
»وقت���ی روی هرچی���زی قیمت���ی می گذاری، 
ک���رده ای؛ به چیزی  کالا تبدی���ل  آن چی���ز را ب���ه 
ب���رای معامله. برای خرید و ف���روش. برای برد و 
باخ���ت آماده اش کرده ای. دوس���تی را نمی توان 
کرد؛ عشق را؛ خرد را. و ما چه قدر  قیمت گذاری 
که بر آن می گذاریم،  کالا و قیمتی  ارزش ها را به 
کاس���ته ایم. اعتماد و صداقت، س���رمایه ای  فرو 
گذاشت. در  که قیمتی روی آن نمی شود  اس���ت 
که بار انس���انیت و زندگی انسانی بر دوش  حالی 

آن است«. )ص 46(
ک���ه نثر، ب���ه یک نث���ر روزنامه ای  »می بینی���د 
تبدیل ش���ده است. یعنی نویسنده نتوانسته آن 
که ما منتظرش هس���تیم، در نثر خود  ادبیاتی را 
بنمایاند. این نویسنده، همان نویسنده ای است 
که در بعضی قس���مت های نثر خ���ود به تخیّل و 
گرایش پیدا می کند و ب���ا زیبایی تمام  احس���اس 
می گوید: »بیدار شو لیلی! دیر است. آفتاب دارد 
ب���الا می آید. م���ن چون چند قطره ش���بنم، روی 
دامن���ت چکیده ام. رؤیاهای پاره پاره ام را به هم 
می دوزم. دس���ت هایم فرس���وده اند. چشم هایم 

س���ویِ خ���ود را از دس���ت داده ان���د. نگاه���م در 
هیچ زمینی نمی نش���یند. رؤیاه���ا وصله خورده و 

پاره پاره اند.
هرچ���ه می گ���ردم ق���اب عک���س ت���و را پی���دا 
کرده ام.  نمی کنم. آن پنج���رۀ رو به آفتاب را گم 
تو در کدام سمت ایستاده ای؟ تا کجا باید امتداد 

پیدا کنیم؟ چرا آفتاب سرد است؟«. )ص 24(
که لیل���ی را  کت���اب، مونولوگ���ی اس���ت  هم���ۀ 
کیست؟ صفحات  خطاب قرار داده است. لیلی 
اوّل را ک���ه می خوانی���م، فکر می کنی���م لیلی، نام 
گاهی نویس���نده ها  معش���وقۀ نویس���نده اس���ت. 
معش���وقه ای درونی دارند. مث���ل »پریِ« مهدی 
آذری���زدی و ی���ا »ری را«ی نیم���ا یوش���یج. ای���ن 
حرف ه���ای  گاه���ی  ش���اعران،  و  نویس���نده ها 
عاشقانه و ادیبانۀ خود را با معشوقۀ درونیِ خود 
در می���ان می گذارند. در این کتاب هم این گونه 

حرف ها را می بینیم:
کوتاه تر از همیشه کرده  »عش���ق، فاصلۀ ما را 
اس���ت. دیگر ن���گاه کردن، م���ا را راضی نمی کند. 
م���ا به احس���اس و ش���ناختی بدنی ش���ده دس���ت 
یافته ای���م. من تا ت���و را لمس نکنم، ب���ه آرامش 
نمی رسم. زمین، فاصلۀ میان ما را برداشته است 
و ما چون لباس بر تن دیگری به تجربه ای مکرّر 
تبدیل ش���ده ایم. مثل پیچک درهم می تنیم و 

بالا می آییم«. )ص 28(
کت���اب را پی���ش می روی���م، از  امّ���ا ه���ر چ���ه 
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عاش���قانه گویی ها کمتر می ش���ود و کتاب، جنبۀ 
نصیحتی پیدا می کند:

»لیلی مراقب کلمات باش!
کلم���ات زه���ر دارن���د. آت���ش ب���ه پ���ا می کنند. 
هس���تیِ آدم را غارت می کنند. همۀ نابه سامانی 
بش���ر، زی���ر همین واژه های گس���تاخ و وحش���ی و 
لجام گس���یخته اس���ت. هی���چ چیز مث���ل همین 
کلمات در زندگی، آبستن حادثه ها نبوده است«. 

)ص 44(
»زندگ���ی م���ا محص���ول فراره���ای ماس���ت از 
خودم���ان. م���ا هر لحظ���ه داری���م از خودمان دور 
ک���ه فک���ر می کنی یا  می ش���ویم. ت���و آنی نیس���تی 
آرزویش را داری یا دوس���تش داری. تو حتّی آنی 
که داری زندگی می کنی. تو آنی هستی  نیس���تی 

که از آن بدت می آید«. )ص 48(
یعنی هر چه کتاب را بیشتر می خوانیم، از آن 
حسّ عاش���قانه ای که انتظارش را داریم، بیشتر 
دور می ش���ویم. به خاطر همی���ن هی با خودمان 
کس���ی می تواند  فک���ر می کنیم: ای���ن »لیلی« چه 
باش���د؟ حت���ی در جای���ی، نویس���نده، لیل���ی را به 

گونه ای به ما معرفی می کند:
»قایق بی هدف را هیچ بادی موافق نیست. 
دخترم! چش���م اندازت را همواره سمت دریا قرار 

بده...«. )ص 52(
آی���ا نویس���نده واقع���اً دارد ب���ا دخت���رش حرف 
گاهی  می زند؟ پس آن حرف های عاش���قانه _ و 

بس���یار عاش���قانه _  مثل لمس کردن و در آغوش 
گرفتن، چه معنایی می تواند داشته باشد؟

گفتن ن���ام لیلی، همۀ  احتمالًا نویس���نده ب���ا 
جوان���ان این س���رزمین را مدّ نظ���ر دارد. او دلش 
برای جوانان این دیار س���وخته. او زندگی کرده، 
کرده و ح���الا دارد تجربه های زندگی اش  تجربه 
که اتفاق���اً خیلی  را ب���رای جوان���ان بازگ���و می کند 
کار خوبی اس���ت؛ امّا چ���را نثر ادبی؟ نویس���نده، 
کار  حرف های زیبا و والایی می زند؛ امّا قالبی به 
گرفته که نتوانسته از عهده اش بر بیاید. او حتّی 

کلمات حشو را از نثرش نزداییده:
»مردم مرا از آن رو مذمّت و سرزنش می کنند 

که...«. )ص 12(
»دوس���ت دارم بی ت���رس و بی هی���چ هراس از 

آنچه می گویند...«. )ص 38(
که  نثر ادبی باید آن قدر موجز و جذّاب باشد 
کدام از س���طرهایش  خوانن���ده از خوان���دن هیچ 
احس���اس خس���تگی نکند. البته ادب و وسواس 
کاش  و دقّت در قلم نویس���نده موج می زند. ای 
نویس���نده، ای���ن حرف ه���ا را همان طور س���اده و 
گفتنش���ان  که  بی پیرایه می گف���ت؛ حرف هایی 
لازم اس���ت و شنیدنش���ان برای جوان���ان لازم تر. 
که این پیام ها را بدون لفّافۀ  چه عیبی داش���ت 
ادبی، پی���ش روی جوانان می گذاش���ت و خیلی 
راح���ت می گف���ت: »من ای���ن راه را رفته ام؛ ش���ما 

گر هم می روید، با دقت بروید...!«. نروید. ا


